

2015年招收攻读硕士学位研究生入学考试试题（B)卷
********************************************************************************************

学科、专业名称：护理学

研究方向：

考试科目名称 : 308护理综合

	考生注意：所有答案必须写在答题纸（卷）上，写在本试题上一律不给分。 

	一、 名词解释（每词5分，共40分）

1. 登革热          2. 心源性呼吸困难       3. 跨耻征阴性   
4. 子宫胎盘卒中    5. 生理性体重下降       6. 骨筋膜室综合征
7. 深静脉血栓形成  8. 直接交叉配血试验

二、选择题：A型题(每小题2分，共80分。每一道试题下面有A、B、C、D、E五个备选答案，请从中选择一个最佳答案，并在答题卡上写出相应题号和正确答案。)
1. 患者刘先生，昏迷，护士为其采取去枕仰卧位，头偏向一侧。其目的是（  ）

   A. 利于护士对其进行护理操作

   B. 预防枕骨处压疮的发生

   C. 引流分泌物，保持呼吸道通畅

   D. 预防颈部活动灵活

   E. 便于头部固定，避免颈椎骨折

2. 患者王女士，骨折后连续卧床4周。今晨交接班时，护士仔细观察皮肤后，发现其臀部局部皮肤出现红肿热痛，表面无破溃和渗出，该患者压疮属于（  ）

   A. 淤血红润期      B. 炎性浸润期    C. 浅度溃疡期

   D. 深度溃疡期      E. 坏死溃疡期

3. 某患者因车祸大量失血入院，需输血治疗。考虑到时间紧迫，在配血完成后，护士从血库取回血，将血袋放入热水中紧急提温5分钟，之后迅速给患者输入。当输入10min后，患者感到头部胀痛，并且出现恶心呕吐，腰背部剧痛。该患者最可能出现了（   ）

    A. 过敏反应     B. 高钾血症     C. 低血钙

    D. 溶血反应     E. 酸中毒

4. 为避免发生患者出现继发反应，冷热疗法一般的治疗时间为 （  ）

    A. 5～15分钟        B. 20～30分钟      C. 30～45分钟

    D. 45～60分钟       E. 60分钟以上  

5. 产后异常的表现是（   ）

   A. 产后10d子宫降入骨盆腔

   B. 产后12小时体温37℃ 

   C. 产后3天下腹阵痛

   D. 产后7天仍为血性恶露

   E. 产后4d双腋下副乳胀痛

6. 行胎心监护时，为判断基线胎心率，监护时间至少应为（   ）

   A. 6分钟   B. 8分钟   C. 10分钟   D. 12分钟   E. 14分钟

7. 下列不属于高危妊娠范畴的有（   ）

A. 怀孕年龄37岁    B. 枕右前位    C. 妊高征者

D. 双胞胎           E. 曾有自然流产者

8. 异位妊娠最常发生的部位是（   ）

   A. 宫颈    B. 输卵管     C. 卵巢    D. 腹腔    E. 子宫直肠凹陷

9. 子痫发作时首要的护理措施是（   ）

   A. 静脉滴注硫酸镁    B. 保持呼吸道通畅    C. 左侧卧位

   D. 保持绝对安静      E. 监测生命体征

10. 关于妊娠合并心脏病孕产妇的护理，错误的是（   ）

   A. 休息时宜左侧卧位

   B. 妊娠16周后，限制食盐的摄入

   C. 定期评估心功能

   D. 鼓励产妇屏气用力，缩短第二产程

   E. 心功能Ⅰ～Ⅱ级的产妇可母乳喂养

11. 小儿时期神经系统发育最快的年龄期是（  ）

   A. 胎儿期   B. 新生儿期   C. 婴幼儿期   D. 学龄前期   E. 学龄期

12. 新生儿颅内出血时可出现（  ） 

   A. 脑性尖叫      B. 哭声低沉而粗   C. 哭声时高时低，哭而无泪

   D. 哭声弱或呻吟  E. 夜间哭闹

13. 患儿男性，母乳喂养，体重9kg，身长75cm，能听懂自己的名字，其月（年）龄可能是（  ）

    A. 8～10个月   B. 10～12个月   C. 1岁    D. 1岁6个月   E.2岁

14. 8个月佝偻病患儿可出现的表现是（  ）

    A. 颅缝增宽    B. 膝内翻    C.“O”形腿   D. 方颅   E. 颅骨软化

15. 患儿男性，2岁，重度营养不良，因迁延性腹泻入院。今晨起突发神志不清，面色苍白，出冷汗。首先应采取的措施是（  ）

A. 静脉注射毛花苷丙       B. 静脉滴注甘露醇        

C. 静脉注射洛贝林         D. 静脉注射葡萄糖酸钙  
E. 静脉注射高渗葡萄糖

16. 小儿肺炎并发心力衰竭主要是由于（  ）

A. 循环充血和高血压    B. 肺动脉高压和中毒性心肌炎  C. 心率过快

D. 末梢循环衰竭和心肌间质水肿     E. 弥散性血管内凝血

17．有关慢性阻塞性肺疾病呼吸功能锻炼的说法，不正确的是（ ）  

   A．缩唇呼吸时吸气与呼气的时间比为1：2或1：3

   B．缩唇呼吸是延长呼气时间，增加气道压力
   C．每天训练3～4次，每次重复8～10次
   D．指导患者在疾病急性加重期进行训练
   E．缩唇时口唇距蜡烛15～20cm处

18. 慢性肺源性心脏病预防肺性脑病发生的措施，不正确的是（ ） 

    A．绝对卧床休息
    B．监测动脉血气分析
    C．持续低流量、高浓度给氧
    D．氧流量为1～2L/min

    E．意识障碍者予约束带保护
19. 下列关于胃癌患者的饮食指导哪项内容不妥（ ）  

    A．多食富含维生素C的蔬菜水果
    B．少食腌制和熏制食物
    C．不食霉变食物
    D．避免刺激性饮食及暴饮暴食
    E．避免高碳水化合物、高热量食物

20. 肝硬化大量腹水的患者，出现不明原因的发热、腹痛，触诊发现腹壁紧张度增高、伴有轻度反跳痛。最有可能出现哪种并发症（  ）
    A. 肝肾综合征  B. 自发性腹膜炎  C. 上消化道出血 

    D. 肠穿孔      E. 腹壁静脉栓塞

21. 下列对急性胰腺炎的描述正确的是（  ） 

    A．严重程度与血清淀粉酶的升高程度呈正比
    B．暴饮暴食是最常见的原因
    C．恶心、呕吐常是首发的症状
    D．血淀粉酶比尿淀粉酶升高晚
E．一般预后良好，但重症病死率高

22. 上消化道出血量最少达到多少，可出现大便隐血试验阳性（  ）  
A．5ml   B. 10ml   C. 15ml   D. 30ml   E. 50ml

23.下列哪项不符合甲状腺危象的临床表现（  ）   

    A．心率160次/分    B. 体温38.2℃    C. 恶心、呕吐  

  D. 皮肤潮红、多汗   E. 失水、休克

24.下列应用硝普纳的注意事项不当的叙述是（  ）  

   A．快速静滴，将血压迅速降至正常     B. 避光输入    C. 现用现配      

   D. 长期应用易出现氰化物中毒         E. 每6小时换1次

25.心力衰竭患者使用利尿剂时应特别注意（  ）  

   A．心率变化      B. 血压变化     C. 电解质变化 
 D. 肾功能变化    E. 肝功能变化

26.下列慢性肾衰竭尿毒症期患者的护理措施中，错误的是（   ）    

   A．优质低蛋白饮食              B. 每天用朵贝液漱口    

   C. 限制香蕉、柑橘等水果的摄入  D．可采用麦淀粉作主食       

   E. 睡前饮水1～2次

27.肌肉收缩可引起关节活动，但不能抬起，属哪级肌力（    ）     

   A．0级    B.1级    C.2级    D.3级    E.4级

28.口服葡萄糖耐量试验的采血时间为（  ）   

   A．0-15-30-45-60 (分)      B. 0-15-30-60-120  （分）  

   C. 0-30-60-90-120（分）    D. 0-30-60-120-180 （分） 

   E. 0-60-120-180-240（分）

29．等渗性脱水，哪项是错误的（  ） 

A. 临床最多见           B. 水钠急剧丧失

C. 血清钠明显降低       D. 有轻度口渴      
E. 细胞外液渗透压正常

30. 手术区皮肤消毒范围应包括切口周围（  ） 

A. 5～10cm    　　B. 10～15cm   　　C. 15～20cm   　
D. 20～25cm       E. 25～30cm
31．输注肠内营养时，应每隔（   ）抽吸并估计胃内残留量 

A．每小时      B．1.5～2小时    C．4小时      
D．8小时      E. 12小时

32. 胃癌最主要的转移途径是（  ） 

A. 直接蔓延        B. 淋巴转移    C. 血行转移

D. 消化道转移      E. 腹腔种植

33．终末血尿常见于（ ） 

A. 前列腺增生       B. 尿道结石    C. 膀胱结石
 D. 输尿管结石       E. 肾积水
34．应放置T形管引流的手术是（   ）　　　
　　A. 胆囊切除术       B. 肝叶切除术    C. 胆总管探查术
 D. 阑尾切除术      E. 门－腔静脉吻合术
35．典型硬脑膜外血肿患者意识变化特点是（  ）　　　
　　A. 深昏迷       　　B. 浅昏迷
C. 中间清醒期
D. 朦胧状态         E. 嗜睡状
36．下列哪项检查对急性阑尾炎的诊断具有重要意义（  ）　　　
　　A. 体温、脉搏的变化   　　B. 右下腹有固定的压痛点

C. 白细胞总数升高         D. X线检查     
E. 腹膜刺激征
37．对血栓闭塞性脉管炎的护理，下列哪项不正确（  ）　　　
　　A. 禁烟           　　    B. 患肢保持温暖，但不宜过热

C. 保持患肢卫生、干燥     D. 每晚洗足，水温不低于40℃ 
E. 有效镇痛
38. 护理食管癌根治术后患者，应特别注意（   ）

A．做好心理护理           B．维持体液平衡 
C．严格控制进食时间       D．绝对卧床休息   
E. 保持大小便通畅
39. 评估肱骨髁上骨折损伤肱动脉的主要依据是(   )
A．手部麻木               B．肢端紫绀 
C．桡动脉搏动减弱或消失   D．肢端温度下降   
E. 剧烈疼痛
40. 脾破裂引起下列何种休克（  ）
　A. 过敏性休克   　　  B. 低血容量性休克

C. 感染性休克         D. 损伤性休克    
E. 心源性休克

三、简答题（每题10分，共80分）

1. 简述痛风患者的饮食指导。
2. 简述针对肝硬化腹水患者“体液过多”的护理要点。

3. 简述血液病患者高热时的护理措施。
4. 简述孕妇先兆流产护理措施。
5. 应用硫酸镁治疗妊高征时应注意观察什么？

6. 简述脊柱骨折患者手术后的翻身方法。

7. 急性化脓性梗阻性胆管炎典型的临床表现有哪些？

8. 简述新生儿光照疗法前的护理准备工作。

4、 论述题：（每题20分，共100分）

1. 对妊娠合并心脏病的患者，在分娩期如何预防心力衰竭的发生？
2．患者女性,55岁, 一天前于晚餐后出现中上腹闷痛, 半小时后转为阵发性绞痛, 双肩部有放射痛, 恶心, 呕吐胃内容物1 次,呕吐后腹痛无明显缓解,。体查：腹平软, 上腹部正中有深压痛, 无反跳痛；肝胆区有叩击痛。T：38.5℃。门诊以“胆道结石”收入院。
（1）该患者可能出现的护理（问题）诊断有哪些？
（2）术后留置“T”管，该如何观察和护理？
3. 患者男性，64岁，因“前列腺增生”入院行手术治疗。请问：
（1）术后如何做好膀胱冲洗护理？
（2）出院时如何行康复指导？
4. 患者男性，38岁，农民，入院前4小时因与妻子吵架后突感剧烈头痛，频繁呕吐，呕吐物为胃内容物，既往无高血压史，有头痛病史2年。入院查体，患者神志清楚，小便正常，T：36.8℃，P80次/分，R19次/分，BP130/70mmHg，脑膜刺激征（+），四肢活动尚可，无感觉障碍。请问：
（1）该患者最可能的诊断是什么？
（2）应采取哪些护理措施？
5. 患者赵某，男性，65岁，诊断患慢性阻塞性肺气肿3年余，今日自感胸闷不适，呼吸困难，嘴唇出现青紫。查PaO240mmHg，SaO265%。请分析：

(1)该患者缺氧的程度及依据。

(2)根据医嘱需要给患者使用氧疗，氧疗过程中做好哪些监护？

(3)如何做好用氧安全？
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